Vereinsmeisterschaften ...

Bezirk Ludwigsburg

M M Ortsgruppe Asperg
Freitag 29. April 2016 >~
Alle Mitglieder unserer Asperger lehrschwimmha“e - :
Ortsgruppe sind herzlich zu den

9. Vereinsmeisterschaften eingeladen!

Um 17.00 Uhr ist fir die AK 8-12 Einschwimmen und
Start. Im Anschluss an die Wettkdmpfe der AK 8-12 findet
die Siegerehrung direkt in der Lehrschwimmbhalle statt.
Ab ca. 19.00 Uhr ist der Start der AK 14 aufwarts
geplant. Die Siegerehrung findet ebenfalls anschliefend
im ,,Badle"” statt.

Altersklassen & Disziplinen: Gestartet wird in unter-
schiedlichen Altersklassen mit Disziplinen wie Hindernis-
schwimmen, Puppe, Kraul- und Brustschwimmen. In der
Altersklasse 8-12 sollten Grundkenntnisse der Bade-
regeln vorhanden sein und in der Altersklasse 14-40 ist
die Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) Disziplin.
Weitere Informationen siehe Rickseite ...

After-Swim-Abend: Im Anschluss an die Vereinsmeister-
schaften treffen sich Schwimmer und Zuschauer ab Kontakt zur Ortsgruppe:
19 Uhr in gemitlicher Runde zum Ausklang der Vereins- Vorsitzender

meisterschaften im Vereinsheim am Asperger Freibad ... Rainer Schroth
Postanschrift:

Anmeldung & Infos: Dienstag, Donnerstag und Freitag Deutsche-Lebens-Rettungs-
wahrend des Schwimmtrainings bei den Gruppenleitern ~ Ceselischaft eV.

. . ; Ortsgruppe Asperg
oder direkt beim Wettkampfleiter Karsten Graef, Hr. Rainer Schroth
SRuS - Ressortleiter Schwimmen, Retten und Sport , Lichtenbergstrape 45

. 71679 Asperg

E-Mail: srus@asperg.dirg.de) E-Mail:
Anmeldeschluss: 25. April 2014 info@asperg.dirg.de

Veranstalter: DLRG-Jugend Ortsgruppe Asperg WWWw asperq dqu de



Vereinsmeisterschaften 2016

Altersklasse  Jahrgang Disziplin Beschreibung
von bis  von  bis

AK8 7 8 2008 2009  Brust 2 Bahnen Brustschwimmen
Riicken 1 Bahn Riickenschwimmen
Baderegeln 3 Baderegeln

AK10 9 10 2006 2007  Brust 4 Bahnen Brustschwimmen
Riicken 2 Bahnen Riickenschwimmen
Baderegeln 5 Baderegeln

AK12 11 12 2004 2005  Brust 4 Bahnen Brustschwimmen
Riicken 2 Bahnen Riickenschwimmen
Kraul 3 Bahnen Kraulschwimmen
Baderegeln 7 Baderegeln

AK14 13 14 2002 2003  Hindernis 2 Bahnen Hindernisschwimmen
Puppe 1 Bahn Anschwimmen, 1 Bahn Puppe
Kraul 3 Bahnen Kraulschwimmen
Brust 3 Bahnen Brustschwimmen
HLW Herz-Lungen-Wiederbelebung

AK16 15 16 2000 2001  Hindernis 3 Bahnen Hindernisschwimmen
Puppe 1 Bahn Anschwimmen, 2 Bahnen Puppe
Kraul 3 Bahnen Kraulschwimmen
Brust 3 Bahnen Brustschwimmen
HLW Herz-Lungen-Wiederbelebung

AK18 17 18 1998 1999  Hindernis 3 Bahnen Hindernisschwimmen
Puppe 1 Bahn Anschwimmen, 2 Bahnen Puppe
Kraul 4 Bahnen Kraulschwimmen
Brust 4 Bahnen Brustschwimmen
HLW Herz-Lungen-Wiederbelebung

AK25 19 25 1991 1997  Hindernis 3 Bahnen Hindernisschwimmen
Puppe 2 Bahnen Anschwimmen, 2 Bahnen Puppe
Kraul 6 Bahnen Kraulschwimmen
Brust 4 Bahnen Brustschwimmen
HLW Herz-Lungen-Wiederbelebung

AK30 26 30 1986 1990  Hindernis 3 Bahnen Hindernisschwimmen
Puppe 1 Bahn Anschwimmen, 2 Bahnen Puppe
Kraul 4 Bahnen Kraulschwimmen
Brust 4 Bahnen Brustschwimmen
HLW Herz-Lungen-Wiederbelebung

AK35 31 35 1981 1985  Hindernis 3 Bahnen Hindernisschwimmen
Puppe 1 Bahn Anschwimmen, 2 Bahn Puppe
Kraul 3 Bahnen Kraulschwimmen
Brust 3 Bahnen Brustschwimmen
HLW Herz-Lungen-Wiederbelebung

AK40 36 40 1976 1980  Hindernis 2 Bahnen Hindernisschwimmen
Puppe 1 Bahn Anschwimmen, 1 Bahn Puppe
Kraul 3 Bahnen Kraulschwimmen
Brust 3 Bahnen Brustschwimmen
HLW Herz-Lungen-Wiederbelebung

AK50 41 50 1966 1975  Brust 4 Bahnen Brustschwimmen
Ricken 2 Bahnen Riickenschwimmen
Kraul 3 Bahnen Kraulschwimmen

AK60 51 60+ 1965+ dlter  Brust 4 Bahnen Brustschwimmen
Ricken 2 Bahnen Riickenschwimmen

Helfer: Neben den hoffentlich zahlreichen Schwimmern
freuen wir uns natirlich auch Uber viele, viele Helfer
fir's Zeitnehmen, als Schiedsrichter, flr die Sieger-
ehrung (etc.). Wir freuen uns auf Rickmeldungen!

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft e.V.

Landesverband Wirttemberg e.V.
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Ortsgruppe Asperg

Kontakt zur Ortsgruppe:

Vorsitzender
Rainer Schroth

Postanschrift:
Deutsche-Lebens-Rettungs-
Gesellschaft e.V.
Ortsgruppe Asperg

Hr. Rainer Schroth
Lichtenbergstrape 45
71679 Asperg
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